Wiener
Hilfswerk HILFSWERK

GesundheitsstraBe mit gratis Fit-Card:
Testen Sie |lhre Fitness und Gesundheit

Medizinische Versorgung und Selbsthilfe:
Gesundheit selbst in die Hand nehmen

oK

orf'L'lhrung

Vortrage (z.B. Gesund furs Leben)

Workshops (z.B. Von Kopf bis Fuld im Gleichgewicht)

Bliihnenprogramm:
SeniorlnnenTanzgruppe Salsa & Co = Wiener Hilfswerk-Chor = ,Ich bin O.K.“ — Tanz Performances

Freitag, 20. Oktober 2017 = 10.00-16.30 Uhr

Wiener Hilfswerk - SkyDome = Schottenfeldgasse 29/Eingang 2 - 1070 Wien
Nahere Informationen unter Tel.: +43 1 985 38 30 oder E-Mail: nz15@wiener.hilfswerk.at

\
Teilnehmer/innen:

Tinnitus SHG Wien = SHG Hirntumor Wien = Veggies Med Uni Wien = Susannenschein — Angehdrigen-Selbsthilfegruppe
Suchterkrankter s SHG Polyneuropathie = Dachverband Restless legs Osterreich = Wonhlfiihigruppe-gegen Depression & Angst
= Wunschgewicht = Huntington-SHG Wien/Niederdsterreich » Eukikowa s MS Club = Osterreichische Patienteninitiative Reiz-
darm = Osterreichische Diabetiker-Vereinigung = AVWS-Selbsthilfe Wien =« SHG Myasthenia Gravis « SPADE- Selbsthilfe-
gruppe f. Menschen mit psychischen Erkrankungen = SAG 7 = Wiener Gesundheitsforderung = Wiener Sozialdienste = Projekt
Get2gether = Projekt Aktiviotsinnen in Rudolfsheim-Fuinfhaus = VIDEBIS = Fonds Soziales Wien = Firma Viterma = gut begleitet
— Fruhe Hilfen Wien = Integration Wien - Elternnetzwerk = ,Ich bin O.K.* Kultur- und Bildungsverein der Menschen mit und ohne
Behinderung = Kérperzentriertes Coaching = Wiener Hilfswerk
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